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Nesta semana, a Prefeitura de Carapicuíba, por meio da Secretaria de Educação, realizou o encerramento do Projeto
CEEAC CSU 2024, no bairro Ariston. A iniciativa, que ocorre no contraturno escolar ao longo de todo o ano letivo,
tem como objetivo proporcionar atividades artísticas e recreativas que promovam o desenvolvimento físico, mental
e social das crianças, além de criar momentos de bem-estar e experiências positivas.

Voltado para alunos do Pré I e Pré II, o projeto busca melhorar a qualidade de vida por meio de práticas que
quebram a rotina escolar e incentivam o aprendizado de forma lúdica.

Miniatletismo: esporte e desenvolvimento motor

Uma das atividades de destaque foi o miniatletismo, escolhido por sua fácil adaptação à faixa etária e sua
relevância nos anos iniciais. Sob a orientação dos professores de Arte e Educação Física — Viviane Elias dos Santos,
Regina Maria Barbosa Dias, Karina Ferreira Melo, Eliel Soares dos Silva e Danianderson Oliveira —, as crianças
vivenciaram modalidades como:

Corrida de obstáculos (Fórmula 1)

Salto em altura e distância

Arremesso ajoelhado

Lançamento de dardo

Essas práticas estimulam habilidades motoras como coordenação, equilíbrio, força e resistência, além de
promoverem a socialização e o trabalho em equipe.

Teatro e práticas artísticas

As atividades artísticas também desempenharam um papel essencial no projeto. O teatro, em particular, incentivou
a imaginação, a criatividade e a expressão emocional das crianças. Essas práticas foram fundamentais para
trabalhar a autoestima e a comunicação dos pequenos.

Encerramento emocionante
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O encerramento do projeto contou com apresentações especiais dos alunos do Pré II das escolas EMEI Letrinhas
Mágicas e Professor Charles Francisco Pereira Meira. Eles participaram de atividades de ginástica rítmica,
demonstrações de atletismo e apresentaram a peça teatral "Ilha das Emoções", que encantou o público presente.

Para celebrar a dedicação das crianças, todos os participantes receberam um certificado de participação, em uma
cerimônia marcada pela presença e pelo orgulho dos pais.

O Projeto CEEAC CSU 2024 reafirma o compromisso da Prefeitura de Carapicuíba com a educação integral,
oferecendo atividades que enriquecem a experiência escolar e fortalecem o vínculo entre aprendizado, cultura e
esporte.


