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1. OBJETIVO

O presente documento tem como objetivo a definigdo dos sistemas de Protegdo Contra Incéndio e
Panico, para o projeto basico da UBS Jardim TONATO, localizada na Estrada do Jacaranda, no
Muicipio de Carapicuiba / SP.

As EMPRESAS convidadas devem observar todas as particularidades devidas a localizagao do
empreendimento, ndo podendo a EMPRESA convidada para participar desta licitagao, em tempo
algum, durante este processo e apds a contratagao, alegar desconhecimento de qualquer fator ou
causa, que seja importante na composi¢cdo dos pregcos e prazos, para execugdo das obras e
fornecimentos objetos desta tomada de pregos. Para tanto sera imprescindivel a visita da
EMPRESA ao local das instalacoes.

1. OMISSOES

Em caso de duvida e/ou omissdes, sera atribuicdo da FISCALIZACAO, fixar o que julgar adequado,
tudo sempre em rigorosa obediéncia ao que preceituam as normas do Decreto Estadual 63911/18
(Regulamento de Segurancga contra Incéndio das edificagcdes e areas de risco no Estado de Sao
Paulo), as Instrugées Técnicas do CBPMESP (Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de
Sao Paulo), regulamentos para as edificagdes, ditadas pela ABNT e pela legislagao vigente. Em
caso de divergéncias entre o presente documento e o edital, prevalecera sempre o ultimo. No caso
de estar especificado nos desenhos e ndo estar neste caderno vale o que estiver especificado nos
desenhos. Em todos os casos deve-se contatar o responsavel técnico, para que este possa sanar
as possiveis duvidas.

2. NORMAS E REGULAMENTAGOES

Deverao ser obedecidas na execucdo dos servigcos, além das informagdes constantes neste
memorial e nos demais documentos anexos, as seguintes normas:

v' Decreto No 63.911/18 - Regulamento de Segurancga contra Incéndio das edificagbes e areas
de risco no Estado de Sao Paulo;

o Instrugdes Técnicas do CBPMESP (Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de Sao Paulo);

» Instrugdo técnica N° 04/2019 - Simbolos graficos para projeto de seguranga
contra incéndio
Instrucao técnica N° 11/2019 — Saidas de Emergéncia
Instrucao técnica N° 17/2019 — Brigada de incéndio
Instrugao técnica N° 18/2019 — lluminagéo de emergéncia
Instrugao técnica N° 19/2019 — Sistema de detecgao e alarme de incéndio
Instrucao técnica N° 20/2019 - Sinalizagdo de emergéncia
Instrugao técnica N° 21/2019 - Sistema de protecao por extintores de incéndio
Instrugéo técnica N° 22/2019 - Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para
combate a incéndio

v" Normas Vigentes e Aplicaveis da ABNT tais como:

o NBR 11742 — Porta corta-fogo para saida de emergéncia.
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o NBR 14432 - Exigéncia de resisténcia ao fogo de elementos de construcdo de
edificagbes — Procedimento.

Qualquer utilizagdo de normas alternativas sempre estara sujeita a aprovacao, pelo CORPO DE
BOMBEIROS DO ESTADO DE SAO PAULO.

3. PREMISSAS BASICAS

A obra devera ser entregue a CONTRATANTE inteiramente concluida e em condi¢des de uso,
sem que isso venha eximir a CONTRATADA de eventuais reparos em servigos que estejam em
desacordo com a boa técnica e normas construtivas, ou ainda, de substituir quaisquer pecas ou
equipamentos, que apresentarem problemas ao se iniciar sua utilizag&o.

A obra devera ser executada por profissionais devidamente habilitados, abrangendo todos os
servicos, desde as instalagdes iniciais até a limpeza e entrega da obra, com todas as instalagoes
em perfeito e completo funcionamento.

Os trabalhos realizados deveréo ser fiscalizados por técnicos de seguranga, os quais deverao
permanecer em campo durante todo o expediente de trabalho.

A CONTRATADA devera providenciar um Engenheiro habilitado e qualificado, para as devidas
atividades de construgéao.

v Elaborar durante o andamento das atividades o “As Built”.

v" A menos que especificado em contrario, é obrigagcdo da empresa CONTRATADA a execugao
de todos os servigos descritos e mencionados nas especificagées, bem como o fornecimento
de todo o material, mdo-de-obra, equipamentos, ferramentas, andaimes, guinchos, guindaste
(quando necessario), etc. para execugao ou aplicagao na obra;

v Retirar imediatamente da obra qualquer material que for rejeitado, desfazer ou corrigir as obras
e servicos rejeitados pela fiscalizagao, dentro do prazo estabelecido pela mesma, arcando com
as despesas de material e mao-de-obra envolvida;

v’ Acatar prontamente as exigéncias e observagbes da FISCALIZAGAO, baseadas nas
especificagcdes e regras técnicas;

v O que também estiver mencionado como de sua competéncia e responsabilidade e adiante
neste caderno, edital e contrato;

v Execucéo de placas indicativas de responsabilidade técnica (projeto, fiscalizagédo e execugao).
Os modelos da placa seréo fornecidos pela FISCALIZACAO apds a contratacdo, a serem
disponibilizadas junto ao alinhamento do terreno, antes do inicio dos servigos;

A CONTRATADA devera providenciar;

v Abastecimento de agua para uso durante as obras;

v' Fornecimento de ART de execucgado de todos os servigos;

v Despesas com taxas, licengas e regularizagbes nas reparticbes municipais,
concessionarias e demais 6rgaos;

v Atentar-se a compatibilizacdo dos projetos a nivel multidisciplinar de forma a minimizar
interferéncias durante a execucgao;
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ESCOPO DE FORNECIMENTO DA CONTRATADA

Instalagdes hidraulicas (Sistema de Hidrantes, Registro de Recalque para Combate a Incéndio,
(“Tie-ins”);

Alarme e deteccgao de incéndio;
Extintor de Incéndio;

Sinalizagédo de emergéncia;
lluminagao de emergéncia;

Saida de emergéncia e rota de fuga;
Suportes da rede de hidrantes;
Sistema de linha de vida;

Limpeza geral de obra;
Fornecimento de data book da obra.

SISTEMAS DE PROTEGAO CONTRA INCENDIO A SEREM INSTALADO NA EDIFICAGAO

5.1. SISTEMA DE HIDRANTES

HIDRANTES

Serdo instalados pontos de hidrantes simples internos posicionados e espagados
adequadamente, conforme exigéncia do Decreto Estadual 63.911 e Instrugao Técnica N° 22/19
do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo, proporcionando uma perfeita
protecdo de toda a planta.

Os hidrantes foram dimensionados para atender ao maior risco isolado da instalacao e
admitindo-se a nao simultaneidade de eventos.

O sistema de Combate a Incéndio sera compreendido por tubulagdo aparente, no (caso
tubulacado esteja em area limpa, esta devera ter sua tubulagdo embutida por diviséria) ou
entreforro.

Tubulacdo DE HIDRANTES

A tubulagéo devera ser em ago galvanizado, classe leve, conforme NBR 5580, com costura e
didmetro nominal de 65 mm.

A tubulagdo com didmetro nominal até 50 mm, devera ser montada com conexdes com rosca
em ferro fundido, rosca BSP, classe 10. Referéncia “Tupy”.

As conexdes para as tubulagdes acima de DN65, dever&o ser mecanicas, do tipo” grooved”, com
certificagdo UL/FM.
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As valvulas de paragem e valvulas de retengdo deverdo ser montadas com flange em acgo
carbono forjada/laminada ASTM-A-105, classe 150.
. Conjunto de Hidrantes Simples

v Abrigo para Mangueiras:

o Em areas classificas e limpas, o abrigo para mangueiras e acessoérios devera
acomodar dois lances de mangueiras de com didmetro DN40 e comprimento com
15 m cada lance. O abrigo sera em acgo inox, medindo 90x60x17cm, com porta em
inox, deverao estar embutidos em alvenaria na impossibilidade ou caso de diviséria,
prever fechamento do piso até o teto. Verificar a exigéncia no projeto.

o Em area comum o abrigo para mangueiras e acessorios devera acomodar dois
lances de mangueiras de com didmetro DN40 e comprimento com 15 m cada lance,
possuir visor de vidro com inscrigao “INCENDIO”. Os abrigos poderéo ser do tipo
para sobrepor ou embutir.

v" Mangueiras

o Mangueira de nylon de DN 40, revestida internamente de borracha, tipo 2, em lances
de 15 metros de comprimento dotada de unides engate rapido, aprovada ABNT.

v" Valvulas de hidrantes

o A valvula de hidrante devera ser angular 45°, do tipo 2, fabricado em latdo, com
rosca fémea de 2 2", encaixe para adaptador storz de 2 '%".

v/ adaptador

o O adaptador devera ser fabricado em latdo, com didmetro de 2.1/2” x 1.1/2” e
conexao de engate rapido tipo “Storz”.

v Tampao

o Tampao com corrente, fabricado em latdo, com didmetro de 1.1/2”, para engate
rapido.

v' Chaves
o Chaves em latdo, com didmetros em 2.1/2” x 1.1/2”, para engate rapido.

v' Esguicho
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o Esguicho fabricado em latao, jato regulavel, didmetro de 1.1/2” com conexao de
engate rapido,

Todos os itens do SISTEMA DE HIDRANTES reconhecidamente homologados pelo Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Estado de Séo Paulo (CBPMESP).

Reservatorio e Bomba do sistema de Hidrantes

O reservatoério devera ser instalado no piso do estacionamento, com a garantia da reserva
minima disponivel 8 m3, para combate a incéndio conforme 1T-22/2019.

A bomba do sistema de hidrantes deve atender a pressao e vazao requerida conforme memorial
de calculo hidraulico de hidrantes, PCM-UBSJT-PCI-MC-4101.

O conjunto devera ser acionado manualmente por botoeira do tipo liga/desliga, instalado proximo
aos hidrantes mais elevados.

A tubulacéo deve ser fixada através de abracadeiras metalicas, chumbadas na laje, parede e
estrutura de aco. Nunca por abragadeiras plasticas ou arame.

Devera ser realizado teste hidrostatico na tubulagdo apds o término da execucgao, a fim de
detectar possiveis vazamentos, observando-se principalmente as juntas e registros.

A COMTRATADA devera realizar o dimensionamento das tubulagbes, para verificagdo e
atendimento dos requisitos minimos de velocidade, vazao e pressao requerida conforme 1T22/19.

5.2. SISTEMAS DE EXTINTORES

Serao instalados extintores manuais posicionados e espagados adequadamente, conforme
exigéncia do Decreto Estadual 63.911 e IT - 21 /19, do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do
Estado de Sao Paulo, proporcionando uma perfeita protecao de toda a planta.

Os extintores serao instalados fixos em paredes, divisérias ou colunas, no maximo a 1,60 m do
piso e de forma que a parte inferior do extintor permaneca no minimo 0,20 m do piso acabado.

Os extintores deverao possuir marca de conformidade concedida pelo 6rgao credenciado pelo
Sistema Brasileiro de Certificagdo e indicacdo do prazo de validade/garantia estabelecida pelo
fabricante e/ou da empresa de manutencao certificada pelo Sistema Brasileiro de Certificacao.

A quantidade de unidades extintoras devera ser equivalente a uma unidade por 250 m? de area,
no maximo, devendo os extintores ser dispostos de tal maneira que possam ser alcancados de
qualquer ponto da area protegida, sem que haja necessidade de serem percorridos pelo operador
mais do que 20 metros.

Para todos os itens do SISTEMA DE EXTINTORES os fabricantes deveréo ser reconhecidamente
homologados pelo Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Séo Paulo (CBPMESP).
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Cargas extintoras:

v' Carga de p6 ABC, com capacidade extintora de, no minimo, 2-A:20-B:C;

5.3. SISTEMA DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

Serdo instaladas sinalizacbes de emergéncia posicionadas e espacadas adequadamente,
conforme exigéncia do Decreto Estadual 63.911 e IT- 20/19 do Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado de Sao Paulo, proporcionando uma perfeita prote¢ao de toda a planta.

Placas de indicagdo de Equipamento de Combate deverdo ser Fotoluminescente “E”; “H”; “A” e
“Saida de Emergéncia”, seguir as especificagbes técnicas da Instrugdo Técnica n°® 20 do
CBPMESP.

A sinalizagdo de equipamentos de combate a incéndio devera seguir as especificagdes técnicas
da Instrugdo Técnica n2 20 do CBPMESP, estar a uma altura de 1,80 m, medida do piso acabado
a base da sinalizagcao e imediatamente acima do equipamento sinalizado e quando houver, na area
de risco, obstaculos que dificultem ou impegam a visualizagao direta da sinalizagdo basica no plano
vertical, a mesma sinalizacdo deve ser repetida a uma altura suficiente para a sua visualizagao.

5.4. SISTEMA DE SAIDAS DE EMERGENCIA

As saidas de emergéncia deverao atender a exigéncia do Decreto Estadual 63911 e IT- 11/19 do
Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo, proporcionando uma perfeita
protecdo de toda a planta.

As saidas de emergéncia serao sinalizadas e providas de iluminagdo de emergéncia, para orientar
0 escape de pessoas da unidade em situagdo de emergéncia e as portas devem possuir abertura
no sentido fluxo de saida.

5.5. SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

A iluminagédo de emergéncia devera se posicionada e espagada adequadamente, conforme
exigéncia do Decreto Estadual 63911 e IT- 18/19 do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do
Estado de Sao Paulo, proporcionando uma perfeita protecao de toda a planta.

Adotar o sistema de iluminagéo prevista na NBR 10898, com nivel de iluminagdo minimo que
permita a evacuagado de pessoas, levando-se em consideragcédo a falta de controle da fumaca.
Orientacao de rotas de fuga sera através de blocos auténomos equipados 30 LED's.

Estes aparelhos autbnomos deverdo possuir bateria internas, do tipo alcalina (ou ion), para
funcionamento durante 2 horas, no caso de falta de energia. Deverao ser interligados a um circuito
elétrico, com corrente alternada (CA), com disjuntor préprio, de modo que se permita o teste sem
a necessidade de desligamento da energia do ambiente coberto pelo sistema.
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Havera blocos autdbnomos tipo “balizamento” sobre todas as portas de saida de emergéncia do
pavimento (acesso as escadas e saida para ambiente externo).

A tubulagao devera ser em eletroduto galvanizado, independente dos demais sistemas instalados
no prédio.

5.6. SISTEMA DE DETECGAO E ALARME DE INCENDIO

v Painel central de alarme de incéndio, que devera ser instalado na recepgao, com supervisdo
de 24 horas. Devera ser do tipo enderegavel e programavel, com display luminoso, fonte para
carregar as baterias internas e autonomia minima de funcionamento em repouso de 24 horas
e estado de alarme a duragcao minima devera ser de 15 minutos, com selo de aprovagao do
INMETRO.

v' O proponente devera fornecer e instalar toda a infraestrutura elétrica de forga, comando e
controle automatico necessarios a partir da central de alarme citada acima. A compra dos
cabos, bem como toda sua instalagéo e suportes necessarios, seréo a cargo da contratada.

v' Ainstalagdo dos equipamentos devera ser feita de acordo com a NBR 17240 e executada em
conformidade com a NR-10, devendo constar o CREA do engenheiro responsavel e ser
apresentada a ART (Anotagao de Responsabilidade Técnica) especifica deste item.

5.7. SISTEMA DE LINHA DE VIDA

O proponente devera elaborar um projeto de linha de vida e emitir um parecer técnico conforme as
normas vigentes da época e devera so executar a mesma mediante a aprovagao do projeto pela
Prefeitura Municipal de Carapicuiba.

A instalagdo dos equipamentos devera ser feita de acordo com a NBR 16325 e executada em
conformidade com a NR-18 e NR-35, devendo constar o CREA do engenheiro responsavel e ser
apresentada a ART especifica deste item.

6. ENSAIOS

A CONTRATADA devera realizar os ensaios a seguir, com a presenga do Eng. De Obras da
FUNDACAO BUTANTAN.

v'  Teste de funcionamento dos hidrantes;

Teste de funcionamento das bombas de incéndio, mandmetros e transdutores de pressao;
Teste de funcionamento da sinalizagdo de emergéncia;

Teste de funcionamento da iluminagédo de emergéncia;

Teste de funcionamento central de alarme de incéndio;

Teste de funcionamento do alarme de incéndio sonoro e visual;

Teste de funcionamento dos detectores;

A N N N N NN
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v
v

Teste de funcionamento das saidas de emergéncia (portas corta fogo);
Execucao de Teste hidrostatico e Teste de estanqueidade da linha.

Os ensaios deverao ser realizados sob responsabilidade e custeio da CONTRATADA, utilizando
mao de obra, laboratério, instrumentagao e recursos proprios.

A CONTRATADA devera apresentar ao inspetor, provas e/ou certificados comprobatérios de que
os dispositivos de medigao e instrumentos empregados nos ensaios estejam aferidos e em
perfeitas condigdes quando da utilizagdo dos mesmos.

Apos a realizacio dos testes a CONTRATADA devera emitir os relatérios com:

v
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Objetivo;

Aplicagéo;

Esclarecimentos / Definigbes;

Responsabilidades;

Descri¢do/ Metodologia;

Condicdes Especificas (ex: Procedimento dos testes, tubulagdes, preliminares do teste,
temperatura de teste, fluido de teste, pressao de teste, aplicacao da pressao, constatacao de
vazamentos, equipamentos, teste hidrostatico, teste de recalque (quando aplicavel),
nivelamento, enchimento e esvaziamento, leituras, teste Pneumatico...);

Resultados;

Concluséao;

Recomendacbes (quando aplicavel);

Assinatura, nome legivel do responsavel com o numero do CREA e carimbo.

LIMPEZA GERAL DE OBRA

E de responsabilidade da CONTRATADA entregar a obra totalmente limpa, isenta de pd,
resquicios de argamassa, cimento, areia, ou qualquer outro material sujo.
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